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在紧张的比赛之余，参赛

球队队员走进喀什的博物馆和

科技馆，感受千年文明与现代

科技的魅力，在交流研学中厚

植家国情怀，成为铸牢中华民

族共同体意识的生动课堂。

一场民族团结的足球之约圆满落

幕。这场由全国妇联联合多部门主办

的青少年女子足球盛会，全系统动员，

多维度发力，已然超越了一场普通体

育赛事的意义，创新性地拓展了铸牢

中华民族共同体意识的实践路径，谱

写了民族团结的新篇章。五天来，来

自天南地北 14个民族的 330 多名女

孩，在绿茵场上快乐奔跑、激烈角逐，

为“民族团结一家亲”的锦绣画卷再

添新笔。

这是体育魅力的多元展现。这次

绿茵场见证的，不只是竞技的精彩，

小小足球成为促进民族团结的新载

体。多民族队员在并肩作战中增进了

解，在相互鼓励中厚植情谊。体育是

跨越边界的共同语言，为民族融合搭

建了无障碍的交流平台。女足队员们

在绿茵场上的团结协作就是“交往交

流交融”的具象化呈现。比赛时的加

油，胜利时的相拥，惜败时的握手，

这一切让“像石榴籽一样紧紧抱在一

起”从比喻变成了事实。

这是女性力量的精彩绽放。女性

是民族融合的柔性纽带，全国妇联充

分发挥妇女在社会生活和家庭生活中

的独特作用，展现各民族女性互助共

进的美好情谊。从新疆“石榴花·追

梦女孩”足球队的品牌培育，到如今

覆盖全国的多民族赛事体系，妇联组

织用“小足球”转动“大团结”。每一

次精准传球，每一记有力射门，都用

实力证明：女孩不仅可以踢好足球，更

能踢出精彩人生。这场赛事一定会照

亮更多民族地区女孩的梦想之路，让

体育成为撬动她们人生的新支点。

这是青春中国的美好缩影。当不

同民族的女孩们在赛场上默契配合、

在场下亲密无间时，中华民族共同体

就是可感可知的温暖现实。当青春笑

脸在喀什的绿茵场上闪耀，我们看

到的正是时代新人最动人的模样。12

至 14 岁的她们正处于价值观形成的

关键期，对足球的热爱将成为她们认

知中华民族共同体的情感基础。一名

队员说：“团结就是最厉害的战术！”

这种足球智慧展现了青少年对共同体

意识的朴素理解。而在比赛中培养的

团队精神和拼搏意志必将在她们长大

后转化为共同建设祖国的强大动能。

弘扬体育精神，激扬女性力量，

点燃青春梦想。这场赛事播撒的种子，

必将在中华大地上绽放出更加绚丽的

民族团结之花。

她们一起在绿茵场上奔跑，就是民族团结最美的样子
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